
TARİH

5.10.2026

6.10.2026

7.10.2026

8.10.2026

9.10.2026

12.10.2026

13.10.2026

14.10.2026

15.10.2026

16.10.2026

Not: Öğrencilerimizin özel günlerinde ya da zaruret halinde menüde değişiklikler olabilir.

krep  , Siyah - Yeşil Zeytin , Salatalık , Reçel  

etli nohut yemeği,pirinç pilavı, ev yapımı turşu mevsim meyveleri tabağıballı ekmek  , Beyaz Peynir , Bal , Reçel , Havuç 

atom kek 

ezogelin çorbası,karışık sebzeli türlü yemeği,yoğurt ev yapımı poğaça,elma

şehriye çorbası,ev yapımı börek,şekersiz kompostoHaşlanmış Yumurta  ,  Salatalık, Siyah-Yeşil Zeytin, Kaşar Peynir, Süt.

ÖZEL MİNİK ŞEYLER ANAOKULU 5 - 16 EKİM  2026 AYI YEMEK LİSTESİ

fırında patates,   Salatalık, Siyah-Yeşil Zeytin, Kaşar Peynir,Bal

kalem börek,   Maydanoz,Reçel ,  Siyah Zeytin, Beyaz Peynir, Havuç, Ihlamur

haşlanmış yumurta ,Siyah Zeytin , Reçel , Kaşar Peynir ,Salatalık , Domates

havuçlu tarçınlı kek,üzüm

BİLGİLENDİRME: Öğrencilerimize, mümkün olduğu kadar organik (süt, yumurta,kemik suyu, çorba vb.) ve kendi 

mutfağımızın ürünlerini(simit,poğaça, limonata  vb.) sunuyoruz.

havuçlu patatesli bezelye,sebzeli bulgur pilavı,komposto

SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ

yayla çorbası,domates soslu taze fasülye,şehriyeli pirinç pilavı

muzlu pankek, Salatalık , Domates   , Siyah Zeytin , Bal , Süt

İKİNDİ KAHVALTISI

mercimek çorbası,yeşil mercimek yemeği,erişte

peynirli mini poğaça,elma

tel şehriye çorbası,fırınlanmış biber dolması,ev yapımı yoğurt

tarhana çorbası,fırınlanmış patates,ızgara köfte,ayran

patatesli omlet  , Salatalık,Domates,Siyah Zeytin,Kaşar Peynir,Bal,Süt şehriye çorbası,fırında sebzeli tavuk yemeği,erişte mozaik pasta,üzüm

çırpılmış kaşar peynirli omlet,Siyah Zeytin,Beyaz Peynir,Domates,Bal,Ihlamur.

mevsim meyveleri tabağı

supangle

yulaflı muzlu kurabiye

pişi ,Siyah Zeytin,Beyaz Peynir,Ihlamur. zerdeçallı mercimek çorbası,domates soslu spagetti,yoğurt patlamış mısır,muz


